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Ulønnede trænere.

Kørte km

egen bil / motorcykel	kr. 3,73 pr. km
egen bil / motorcykel over 20.000 km	kr. 2,19 pr. km
cykel, knallert, EU-knallert eller el-løbehjul	kr. 0,61 pr. km

Udenbys kampe m.v.
timeforbrug mindst 5 timer	kr. 80.- pr. dag

Rejse med overnatning:
	fortæring	kr. 555,00 pr. døgn
		Kr. 22,45 pr. efterfølgende time
eller
	merudgift	kr. 138,75 pr. døgn
	overnatning	kr. 238,00 pr. nat

Andet:
	telefon/internet	kr. 2.450,00 pr. år
	sportstøj: køb, vask og vedligehold	kr. 2.050,00 pr. år
	administration:  	kontorartikler,
		porto og møder	kr. 1.500,00 pr. år

Dette er de generelle regler, er der spørgsmål, vil jeg prøve at besvare disse.
Jan. 2023   Steen Ove
